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Táborová sezóna 2026 proběhla v Moravskoslezském kraji převážně bez 
závažných problémů 

Letní tábory jsou pro děti obdobím 
dobrodružství, nových zážitků, 
pobytu v přírodě a setkávání s 
kamarády. Na jejich bezpečný 
průběh v Moravskoslezském kraji 
každoročně dohlíží také Krajská 
hygienická stanice 
Moravskoslezského kraje se sídlem 
v Ostravě (KHS MSK). Letošní 
táborová sezóna proběhla z 
pohledu hygienické služby 
převážně bez závažných 
nedostatků a zdravotních 
komplikací. 
V průběhu letošní sezóny bylo v Moravskoslezském kraji nahlášeno celkem 148 zotavovacích 
akcí ve 212 bězích, kterých se zúčastnilo přibližně 12 513 dětí. Dále bylo evidováno 39 jiných 
podobných akcí v 52 bězích s účastí více než 1 164 dětí. 
Hygienici v průběhu sezóny provedli 101 kontrol zotavovacích akcí a 16 kontrol jiných 
podobných akcí. Hygienické nedostatky byly zjištěny při 12 kontrolách. Nejčastěji se jednalo o 
nedostatky související s podmínkami pro přijetí dětí na tábor a účastí fyzických osob, dále o 
nedostatky v oblasti stravování a zajištění kvality pitné vody. V jednom případě byla zjištěna 
skutečnost, že akce nebyla řádně ohlášena. 
KHS MSK v průběhu sezóny rovněž obdržela 6 podnětů, které byly prověřeny v rámci státního 
zdravotního dozoru nebo místního šetření. 
Zdravotní situaci na táborech lze hodnotit jako relativně příznivou. V průběhu sezóny bylo 
zaznamenáno pět epidemických výskytů gastrointestinálních obtíží. Ve zdravotnických 
denících nebyla evidována žádná závažná zranění. Zdravotníci na táborech nejčastěji řešili 
běžné zdravotní obtíže odpovídající charakteru dětských pobytů – například bolesti v krku, 
břicha či hlavy, drobné oděrky, bodnutí hmyzem nebo přisátí klíštěte. 
 
Součástí kontrol bylo rovněž hodnocení podmínek stravování a skladby jídelníčků. Pozornost 
byla věnována nejen hygienickým podmínkám při přípravě a výdeji pokrmů, ale také pestrosti 
a vyváženosti poskytované stravy. Vedoucí táborů a zdravotníci byli v průběhu kontrol 
seznamováni s možnostmi, jak skladbu jídelníčků dále zlepšovat a přizpůsobit ji potřebám dětí. 
Výsledky hodnocení jídelníčků budou využity jako podklad pro další metodickou a vzdělávací 
činnost KHS MSK zaměřenou na pořádající osoby. 
 
Celkově lze letošní táborovou sezónu v Moravskoslezském kraji hodnotit jako stabilní. Zjištěné 
dílčí nedostatky jsou předmětem dalšího jednání s pořádajícími osobami s cílem předcházet 
jejich opakování.  
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